
　　　　　　　　　　高野山の森林の歴史は古く、弘法大師空海が密教の修行の場として高野山

を開いた816年の当時は、山上の平地は樹々もまばらな沼地であったといわれています。 その後、

弘法大師が嵯峨天皇から高野山を下賜された頃では、およそ3000haの山林があったそうです。 度

重なる火事に見舞われた高野山では、一時は荒廃してしまいましたが、祈親上人の手により、ヒノ

キ苗を中心とした植樹により周辺の山林を復興させてきました。(ほぼ８割が植林だそうです）

高野六木（りくぼく）とは？
高野山で寺院や伽藍の建築や修繕のため大切に育てられ
た六種類の木(すぎ、ひのき、こうやまき、あかまつ、もみ、
つが）のことです。

集合研修風景

令和８年（第５７回）

高野山一泊研修の思い出！ （堺労働基準協会）

お寺さんのお話し



桑原衛生部会長（㈱シマノ）　

演題　：　①免疫について　　②気候変動に伴う熱中症対策の重要性　　　

　講師紹介：大塚ウエルネスベンディング㈱　高丸成樹様
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テーマ：労働者の健康保持増進（ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ、化学物質、高年齢者、ｽﾄﾚｽﾁｪｯｸ）

全体風景

太田衛生副部会長（堺化学工業㈱）

総合司会
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開会のご挨拶

令和８年（第５７回）　高野山研修写真集　（開催日：R8.8.25～26）

2班

オープニング

講演会

１班

　講師紹介：大塚製薬㈱　本郷 彰一様

テーマ：安全な職場づくり・人間づくり（教育訓練、手順書、ﾙｰﾙ順守）

ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 橋本 佐利 日鉄鋼板㈱ パネル建材製造所

ﾘｰﾀﾞｰ 泉原　智幸 堺アルミ㈱　

書記 今村　蓮 日本ノボパン工業㈱

発表者 坂本　裕 ㈱クボタ ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙ技術研究所

藤田　洋 日本製鉄㈱　瀬戸内製鉄所

パムタン ヴン 丸和工業㈱

ファムルーカックトゥオン 丸和工業㈱

メンバー紹介

ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 本田　浩章 エア.ウォーター㈱

ﾘｰﾀﾞｰ 喜田　一人 日本製鉄㈱瀬戸内製鉄所

書記 竹島　克敏 ㈱ニッカトー　堺工場

発表者 西野　太基 日鉄鋼板㈱パネル建材製造所

湯川　透 ㈱栗本鐵工所 堺工場

辻　快斗 三菱マテリアル㈱ 大阪製作所

メンバー紹介
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３班

４班

５班
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テーマ：安全人間工学（人の行動・運動と労働災害、人間の特性に即した仕組化）

６班
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テーマ：円滑なコミュニケーション作り（人間関係、対話力）
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テーマ：熱中症予防対策（義務化、WBGT、救急体制、効果的な施策）

テーマ：リーダーシップ能力の向上（部下指導方法、監督力、高年齢部下）

ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 伊東　祐之 ㈱シマノ

ﾘｰﾀﾞｰ 高橋　慶多 日本製鉄㈱　瀬戸内製鉄所

書記 吉田　征矢 ㈱クボタ グローバル技術研究所  　

発表者 松村　隆寛 ＥＮＥＯＳ㈱ 堺製油所

河畑　智裕 浅香工業㈱

山方　裕輝 ㈱栗本鐵工所 堺工場

仲村　礼也 日本ノボパン工業㈱

メンバー紹介

ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 安部　正春 堺化学工業㈱堺事業所

ﾘｰﾀﾞｰ 中田　正昭 三菱マテリアル㈱ 大阪製作所

書記 奥田　泰己 ㈱横河ブリッジ 大阪工場

発表者 西山　大輝 堺化学工業㈱　堺事業所

南野　晃佑 堺アルミ㈱　

松山　尚史 日鉄鋼板㈱パネル建材製造所

カオバン ジャップ 丸和工業㈱

メンバー紹介

ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 坂田　浩 ＵＢＥ㈱　堺工場

ﾘｰﾀﾞｰ 梶本　雅啓 日本製鉄㈱ 瀬戸内製鉄所

書記1 山本　義大 ㈱十川ゴム 堺工場

発表者 田中　聡 ㈱横河ブリッジ  大阪工場

発表者 中村　亮太 ㈱クボタ 堺製造所

赤井　義和 日本酢ビ・ポバール㈱

メンバー紹介

ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 髙橋　欣也 ㈱クボタ 堺製造所

ﾘｰﾀﾞｰ 松田　直也 ㈱十川ゴム 堺工場

書記 宅川　勇佑 日本酢ビ・ポバール㈱

発表者 嶋村　和希 日鉄物流㈱  瀬戸内支店

川島　隆二 日本製鉄㈱ 瀬戸内製鉄所

佐々木　龍才 堺化学工業㈱ 堺事業所

グエンアン トゥアン 丸和工業㈱

メンバー紹介



今年の夕食（精進料理）
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堺労働基準監督署

高村安全衛生課長

閉会ご挨拶

濵﨑臨海部会長（ＵＢＥ㈱）

指差唱和各分科会報告後のご講評

２日目

辻　快斗（三菱ﾏﾃﾘｱﾙ㈱ 大阪製作所）

堺労働基準監督署のお話し

堺労働基準監督署

森本地方労働衛生専門官
堺労働基準監督署　高村課長ご挨拶堺労働基準協会　佐川会長ご挨拶

ご　挨　拶
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７班 テーマ：非定常作業における災害防止（訓練・演習、人間の弱点）

堺労働基準監督署 高村安全衛生課長 総括講評

高野山一泊研修に参加された皆様、本当にお疲れ様でした。

職場を離れ、他の事業場の方々と一つのテーマについて討議する機会は、皆様にとって大変貴重な経験になったのではないでしょうか。

各班の発表から、皆様が日々の業務を通じて培ってこられた安全に対する高い意識と豊かな経験が伝わってきました。

また、再雇用された元上長が部下となった際のコミュニケーションの難しさ、作業手順書の映像化、二次元コードや人工知能の活用など、職場における安全管理の課題や手法も時代に応じて変

化していることを改めて実感しました。

一方で、メンタルヘルス対策や安全教育、リーダーシップ能力の向上、職場のトラブルの防止など、さまざまな場面で共通して重視されていたのは「コミュニケーション」でした。

災害ゼロの実現には、一人ひとりが自分事として安全を捉え、全員で取り組む姿勢が欠かせません。その土台となるのが、日々のコミュニケーションです。

今回の学びと新たなつながりをそれぞれの職場に持ち帰り、より質の高い安全衛生活動につなげていただくことを期待しています。 ご安全に！

ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 濱川　行二 ライオン㈱ 大阪工場

ﾘｰﾀﾞｰ 高倉　良介 堺アルミ㈱　

書記 辻　優希 ㈱ニッカトー 東山工場

発表者 本村　陽三 ㈱クボタ 堺製造所

小林　亮太 堺化学工業㈱ 堺事業所　

村田　達哉 ダイキン工業㈱ 堺製作所

与那嶺 大我 三菱マテリアル㈱ 大阪製作所

メンバー紹介

本部関係者


